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Eine Auszeichnung fiir kreative Gastrobetriebe im Aargau
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Gastgeberin Pia Amrein und Kichenchef Daniel Méagert sind stolz auf die Auszeichnung «s’goldige Ruebli».
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Das Label ist verdient

Gegen 40 Gastrobetriebe im Kan-
ton Aargau sind mit dem «goldige
RUebli» ausgezeichnet. Daflr
sind verschiedene Kriterien zu er-
fallen. Im Restaurant zur Trotte
in Erlinsbach heisst das Motto:
Alles frisch gemacht, wenn
maglich mit Produkten aus der
Region.

MARCEL SUTER

Ruebli, das wissen die Riieblilinder na-
tiirlich, gibt es in allen Formen, Farben
und Variationen. Doch kennen Sie das
«Goldige Riiebli?» Das ist nicht ein
Pokal fiir das schonste oder grosste
Riiebli, auch nicht fiir die beste Riiebli-
torte. «s’goldige Riiebli» ist ein Projekt
der Stiftung «aarau eusi gsund stadt,
die sich damit fiir eine gesunde Gastro-
nomie einsetzt. Das Label steht fiir

«gsund und guet», saisonal und regio-
nal und auch fiir eine gewisse Flexibili-
tit der Gastwirte. So missen bei-
spielsweise Meniis in kleineren Porti-
onen und auf dem jeweiligen Tages-
teller saisonale Gemiise angeboten
werden; iibers ganze Jahr hinweg,
notabene. Vegetarische Meniis, Brote
vom Aargauer Beck, Schweizer Mine-
ralwasser oder Hahnenwasser und
mindestens ein regionaler Wein sind
weitere Voraussetzungen, um das
Schild «s’goldige Riiebli» vor das
Haus hingen zu diirfen.

Fiir Pia Amrein, Gastgeberin im
Restaurant zur Trotte in Erlinsbach,
sind die Bedingungen, die nétig sind,
um das «goldige Riiebli» zu erhalten,
verbunden mit Freude und Stolz. «Ge-
miise ist Standard», umschreibt sie die
Trotte-Philosophie. Die Lieferanten
stammen grossmehrheitlich aus der
Region oder wir haben eine vertrauli-
che Beziehung zu ihnen. So beim Ge-

miise, das Pia Amreins Nichte Sandra
Miiller vom Bio-Hof in Mettmenstet-
ten ins Erzbachtal bringt oder die Kar-
toffeln und das beliebte Riieblibrot
vom Schoren-Bauer Gautschi in Ober-
kulm. «<Wir kennen uns schon lange
und unsere Géste haben dieses Brot
besonders gerne», sagt Pia Amrein. In
der «Trotte» gibt es ein Jahreszeiten-
Programm. Gerade jetzt ist Wildsai-
son. «Unser Wild kommt nur aus dem
Biindnerland. Auf alle Fille schitzen
die Trotten-Gaste alle die Vorziige,
welche die Auszeichnung «s’goldige
Riebli» von «aarau eusi gsund stadt»
verlangen. Das ndchste Highlight be-
ginnt am 25. November unter dem
Moto «kulinarischer Streifzug durch
die Schweizer Kiiche.» Im Frithjahr
gibt es frische Spargeln und einheimi-
sche Fische und im Sommer wieder
die beliebten frisch gehackten Tatars.

Das Label fiir das Restaurant zur
Trotte ist mehr als verdient.
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5000 Aarau

5001 Aarau

5000 Aarau

4663 Aarburg
5056 Attelwil
5400 Baden

5400 Baden

5405 Baden-Ditwil
5242 Birr

5708 Birrwil

5706 Boniswil
5033 Buchs

5018 Erlinsbach
5018 Erlinsbach
5722 Grinichen
5722 Grinichen
5245 Habsburg
5604 Hendschiken
5277 Hottwil

5024 Kiittigen
5600 Lenzburg
5600 Lenzburg
5316 Leuggern
5737 Menziken
4313 Mohlin

5452 Oberrohrdorf
4665 Oftringen
5453 Remetschwil
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5503 Schafisheim

5116 Schinznach Bad
5107 Schinznach-Dorf

5044 Schlossrued
5012 Schonenwerd
4802 Strengelbach
5210 Windisch
5303 Wiirenlingen
5303 Wiirenlingen



